
Помните – многих укусов можно избежать, 
если правильно себя вести. Агрессия – способ 
защиты «кусачих». Никогда не дразните животных 
сами и научите своих детей этого не делать. Осо-
бенно важно не провоцировать на агрессию змей, 
которые чаще всего сами уходят с пути человека, 
а нападают лишь тогда, если их потревожили или 
раздразнили. Носите во время прогулок по полю, 
лесу или в горах высокую обувь. Не трогайте жи-
вотных, принадлежащих другим хозяевам и не 
позволяйте этого детям.

Будьте  
осторожны –  
и оставайтесь  
здоровы!

ирина милюкова,
специалист ГБУЗ «оренбургский областной 

центр медицинской профилактики»
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Первая  
помощь  

при укусах

Предлагаем вашему  
вниманию полезную памятку, 

содержащую в себе  
информацию о мерах  

первой помощи в случае  
укусов различных  

насекомых,  
змей и животных.


